COIMBR'APEDAL

Projeto e iniciativas, por Miguel Figueiredo
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* “Nasceu” em Janeiro de 2013 na 12 edicao do Improve Coimbra,
a fundadora foi a Inés Frade

e Mote: “Promover a mobilidade ciclavel como alternativa ao
transporte motorizado na cidade de Coimbra”

Improve Coimbra

i

* Um fim de semana mensal para resolver os problemas de Coimbra
 “O gque falta em Coimbra?” - oquefaltaemcoimbra.pt
 Movimento apartidario

improvecoimbra.org
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PROMOVER A BICICLET:

HOME SOBRE NOS PEDALAR EM COIMBRA CICLOATIVISMO BICICULTURA BICLAS NOS MEDIA

Mapa das lojas de bicicletas em Coimbra *atuali

do*

(22 Margo, 2013) Em geral para comegar a pedalar qualquer
bicicleta velha que tenhamos 12 por casa serve. No entanto
hoje...

read more —

As Cicloficinas de 2015

As Cicloficinas s&o um local onde voluntarios d&o uma méozinha
para ajudar a reparar pequenos problemas em bicicletas. Para

read more =

Entrevista Factor 20 (RUC): mobilidade ciclavel

Factor 20 é o programa da Rédio Universidade de Coimbra para
a discusso de um tema semanal. “Mobilidade Ciclavel® foi o

read more =

facebook.com/coimbrapedal
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Cicloficinas

* Depois de algumas pontuais, comecaram de modo regular em Setembro de
2014;

Foram sendo realizadas de forma regular 1x por més (excepto Dez., Jan. e Ago.)
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Cicloficinas — nos media

 Ojornal Didrio de Coimbra sempre incluiu as cicloficinas na sua “agenda”
 Fez uma peca sobre as cicloficinas
* Saiu também uma peca no programa da ESEC na RTP2

Didriode Coimbra

Cicloficina gratuita
afirma-se em Coimbra

Bicicletas Voluntdrios encontram-se regularmente
na Casa das Artes para ajudas mutuas e convivio

Coimbra passa a ter, a partir de
agora, uma cicloficina regular,
gratuita, todas as primeiras
| quartas-feiras de cada més, a
| semelhanga do que acontece jd
| por esse pais fora. No sendo
um conceito nacional, cativa
peladuplafinalidade: ajudami-
tuaentreos “amantes”dasbikes
€0 convivio.

O crescente interesse que as
bicicletas tém tido em Portugal
faz o resto. Alids, contam Bia
Cameiro e Miguel Figueiredo, a
ideia também ¢ a de promover
abicicletaeoseuuso «comoal-
temnativa de transportex. Por de-
{rds desta nova iniciativa, que

T e Paulo Andrade

das Arte da Fundagio Bissaya  ndo sabe de bikes algum dos  afinagdes e reparagdes, dd-se de impressdes e de dar visibili-
X s e

Barreto, estd a adesdo a0 pro-  presentes saberd. Até porque i C ' f'
jecto Coimbra Pedal, do Im-  «tém muitos segredosy, diz  importante, fo IClOTICINa
prove Coimbra, que criouuma _ Paulo Andrade que, sendo da The ndo arrancou -
dinamica prépria devido ao drea dos Direitos, se assume  questoes de seguranga, como  nesta ltima quarta-feira. Teve
it ici luzes,cadea-  uma primeira edigfio, em que

Tal como em muitas outras nos amanjos i ete. Umaacgio  estiveram trés pessoas, mas
cicloficinas, na de Coimbrare-  mecanicos.O objecti < q “massacri-  nesta jd contou com cerca de
param-se bicicletas, trocam-se  éodeimped o~ 30,gracasa ‘publicidade’nain-

Peddcs o it it
informages, ouve-semuisicae  problema, numtravao,nasmu-  nal comseguidoresem Portugal  temet, na pégina do Coimbra
fazem-se amigos. Um fim de  dangas, leve a que a pessoa  eque,em Coimbra retneciclis-  Pedal na rede social Facebook,
tarde/noite diferente, em que  dei: icicleta. Nas ci- il ¥ is de 1100
todos sdo vohmtdrios Oqueum - cloficinas tratam-se pequenas  tagem, i idor
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Contacto com a Camara Municipal de Coimbra (Nov. 2014)

 Reunido informal com a Divisdao de Estudos e Projetos, Departamento de Obras
Municipais da CMC (contacto que partiu deles!)

 Colocamos alguns pontos para reflexao:
— Estacionamentos para bicicletas (locais e design);
— Percursos ciclaveis;
— vias Bus + Bici;
— sinalizagcao “Excepto Velocipedes”;
— bicicletas no elevador do Mercado;
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Rede de estacionamentos proposta a CMC

* Fizemos no blog e facebook um pedido as pessoas para sugerirem locais para
instalar estacionamentos de bicicleta

 Recolhemos as sugestdes, elaboramos um mapa e um documento e
apresentamos a CMC e Juntas de Freguesia.

R [« ]
“ - 8% Y
- 2 = 2
“
vy “IRAA
e el
WY WY
T Y () s
e, 2. " P
At - =18 -
o L. = e -
i .- B . -
'ﬁ_’ o _‘.,.: e

Proposta de estacionamentos entregue a
representantes da CMC

No dia 3 de junho, os ativistas do Coimbr'aPedal enviaram a
proposta para instalago de estacionamentos para bicicletas

ao0...

Mapa de estacionamentos para bicicletas

Ha uns tempos fizemos um pedido para enviarem sugestoes de
onde acham necessario estacionamentos para bicicletas na

cidade de...
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Alargamento do tabuleiro inferior da Ponte Acude

* Intervencao sem averiguacao real de alternativas

* Proposta inicial a rondar os 300 mil euros

* Demos a nossa opiniao contra a intervencao (despesismo
publico?)

* Fomos chamados para dar a nossa opiniao no Publico

* Fim de 2016: a obra foi financiada e adjudicada por mais de
600 mil euros
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Entrar em Contacto com quem anda de bicicleta
Pequeno flyer para colocar nas bicicletas que vamos vendo na rua! ©

Tem alguma sugestio ou idela para promover
© uso da bicicleta na cidade? Entlo junte-se &

) Outras formas de participar:

C@ l MBR APEDAL = Traga a sua bicicleta & Clcloficina: na 1%
Quarta-feira de cada més, das 18h &s 20k na
Casa das Artes da Fundagho Bissaya Barreto,

0' é ! Juntos podemos dar aquele arranjo gue ela
precisa.

Parabéns por utilizar a sua bicicleta = Junte-se a0 passelo da Massa Critica: na

como melo de transporte. Ultima sexta-feira de cada més encontramos as

18h15 no Largo da Portagem.

SOMOs UM Frupo de PessORs que, Lomo vool,

gosta de utilizar a biciclets no dia & dia, & por

1550 Juntamos esforgos pars melhors s v

condigbes do uso da bicicleta em Combra, s‘ud.‘“s a pedall % % %

Tom alguma sugestio ou (ndo deite fora este papel, dé a um amigo
proximo de sil)
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pedal.madeincoimbra.org
coimbrapedal@gmail.com



